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“Prevenir, Reabllitar ¢ Apolar!™

Relatério de Atividades da ASSOCIACAO PARA VIDA SEM DROGAS - Ano 2021

A ASSOCIACAO PARA VIDA SEM DROGAS é uma entidade cristd, interdenominacional de
carater assistencial, educacional e cultural, sem fins lucrativos.

Atuamos nas areas de Prevenciio, Acompanhamento, Reintegracio e Aconselhamento em
Curitiba ¢ na Regido Metropolitana.

Na Prevencéo

Publico: criangas e adolescentes carentes
Objetivo: ajuda-los a enfrentar os problemas diarios e prepara-los para resistirem ao uso,

quando estiverem em contato com as drogas.
Atividades:
1) Encontros semanais no “Projeto pre-PARA™:
As sextas-feiras das 17h30 as 19h30 no bairro Sitio Cercado da seguinte forma: no 1°
semestre com distribui¢do quinzenal de alimentos e materiais de leitura para as 15 (quinze)
criangas ¢ adolescentes de 06 a 13 anos cadastradas no projeto ¢ no 2° semestre com
encontros semanais com a média de 22 (vinte dois) participantes.
Técnicas: Esportes, trabalhos manuais, brincadeiras, dindmicas em grupo, palestras sobre
assuntos do cotidiano e textos biblicos, cénticos e lanche.
2) Palestras de prevengdo realizadas com colégios, e outras institui¢des, atingindo
aproximadamente 150 participantes.

No Acompanhamento

Publico: usuarios de qualquer tipo de drogas, em especial os mais marginalizados e
discriminados.

Objetivo: orienta-los e auxilia-los para livra-los da dependéncia

Atividades:

1) Contato individual com os usuarios
a) Através de pessoas da comunidade (familiares, pastores, médicos, vereadores, Orgdos

plblicos etc.), que conhecem o nosso trabalho e agendam entrevistas para 0s usuarios.

b) Através de um café da manhd com os usudrios sem moradia fixa do centro de Curitiba
(Largo da Ordem), realizado um domingo no més junto ao Projeto Casa Redentor,
localizado na Rua Desembargador Vieira Cavalcanti n°50 das 08h00 as 12h00. Em virtude
da pandemia do COVID 19, esse trabalho voltou apenas no segundo semestre do ano.

Técnicas: Didlogo, aconselhamento, motivagéo para tratamento, ajuda pessoal (roupa e
alimentos).

2) COMUNIDADE TERAPEUTICA DECISAQ — para atendimento de dependentes de drogas e
alcool, na prépria Comunidade Terapéutica da Associagdo no municipio de Sdo José dos
Pinhais/ Bairro Contenda, em regime residencial, em tratamento com periodo de nove meses ou
na modalidade de refor¢o com duragdio menor conforme desenvolvimento individual; atendeu
47 (quarenta e sete) dependentes no ano 2021, sendo que 08 (oito) concluiram o tratamento e 02
(dois) o tratamento de reforgo.

Técnicas: Convivéncia entre os pares; atividades didaticas-cientificas, ladico-
terapéuticas, fisicas desportivas, espirituais, labor-terapéuticas, etc;
atendimento em grupo e individual.
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Na Reintegraciio

Publico: pessoas recuperadas ou em busca da abstinéncia das drogas
Objetivo: auxilia-los na reintegragio na sociedade e apoid-los no seu restabelecimento
Atividades:
1) Acompanhamento individual:
Técnicas: Visitas; telefonemas; aconselhamento; auxilio na procura: de emprego, de

cursos profissionalizantes e de moradia; encaminhamento para assisténcia
médica, psicoldgica e judicial.

2) Encontros semanais do “Grupo de Apoio™:

As quintas-feiras das 19h30min as 21h00min na Rua Pedro Foggiatto, 530 — Bairro
Aristocrata — S&o José dos Pinhais-PR da seguinte forma: encontros presenciais quinzenais
com a media de 04 (quatro) participantes.

Técnicas: Palestras, dindmicas em grupo e canticos.

3) Acompanhamento de 03 (trés) ex-acolhidos da Comunidade Terapéutica no processo de
reintegragio com moradia e alimenta¢do na Comunidade Terapéutica, e encaminhamento a
trabalho, estudo, cursos etc.

4) Encontro para pessoas que ja foram atendidas na Comunidade Terapéutica “Decisdo” e
continuam na busca da abstinéncia com palestra e bate-papo no dia 18/09/2021 com a
participagéo de 18 (dezoito) ex-acolhidos e 05 (cinco) familiares.

No Aconselhamento

Publico: familiares de criancas e adolescentes carentes, de usudrios de drogas e de pessoas
recuperadas ou em busca da abstinéncia das drogas.
Objetivo: orienta-los, fortalecé-los e conquistd-los para cooperar na prevengao, recuperagio ¢

reintegracio, dependendo do caso
Atividades:
1) Acompanhamento individual:
Técnicas: Visitas, telefonemas e aconselhamento
2) Dia da Familia mensais promovidos pela Comunidade Terapéutica com os familiares e amigos
dos residentes nesse ano os Dias da Familia foram realizadas via videochamada.
3) Encontros quinzenais do “Grupo de Apoio”:
As quintas-feiras, quinzenalmente das 19h30min as 21h00min na Rua Pedro Foggiatto, 530
— Bairro Aristocrata — Sdo José dos Pinhais-PR com a média de frequéncia de 04 (quatro)
participantes.
Técnicas: Palestras, dinimicas em grupo e as vezes canticos e lanche.

Curitiba, dezembro de 2021 Ellen Sachse
Presidente




